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Schneidet euch die Karten fir den Glicksspaziergang einmal zurecht.
Danach konnt ihr zu zweit einen kleinen Spaziergang machen oder

euch einen ruhigen Platz fur euch suchen. Stellt euch gegenseitig
einmal die Fragen und versucht sie zu beantworten.

Fiir welche drei Dinge in
deinem Leben méchtest
du gerne DANKE sagen?

Welche Menschen bringen
dich zum Lachen?

Auf welche Fahigkeiten
von dir bist du besonders
stolz?

Was ist richtig gut in
deinem Leben?

Was wiirdest du
verdndern, wenn du ganz
viel Selbstvertrauen
hdttest?

Was wiirdest du machen,

wenn du immer genug
Geld zu Verfiigung hast?

Welche drei Dinge
machen dich besonders
glticklich?

Was bringt dich zum
Lachen?

Auf welche drei Dinge
freust du dich in der
néchsten Zeit am
meisten?

Welche drei Aktivitdten
bereiten dir richtig viel

Spafs?
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Uber welches Kompliment
wlirdest du dich am
meisten freuen?

Was moéchtest du gerne
lernen?

Was wiirdest du tun,
wenn du ganz viel Mut
hattest?

Wodurch bekommt du
Energie und Kraft?

Was ist das Beste an Was ist das Beste an
deinem heutigen Tag? | deinem Lieblingsmensch?
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